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Wias Frawen baweg!

Lady Vitalis

LOS GEHT'S !

Der Sommer kommt - und mit ihm unsere aktuellsten Neuigkeiten:

Sommerolympiade 2020 gestartet
Sommerfeundschaftsaktion
Offnungszeiten am Wochenende wiahrend den Sommerferien
Corona-Update XI: Buchung des Saunabesuchs

Viel Spal beim Lesen winscht das Team von Lady Vitalis

Am 29.06.2020 geben wir wieder den Startschuss fur unsere Sommerolympiade.
Sammel wieder Stempel fur jeden Studiobesuch im Zeitraum vom 29.06. bis zum
30.09.20 und nimm mit jeder ausgeflllten Stempelkarte an der Verlosung beim
Oktoberfest teil. Stempelkarten gibt es wieder an der Theke.

Wir wunschen Dir viel Spaf und Gluck bei der Verlosung

Auch dieses Jahr kannst Du bei der Sommerfreundschaftsaktion wieder mit der Ubung
des Monats freie Eintritte ins Studio fur Deine Freundin sammeln. Im Juli starten wir mit
der 4D-Bungee Latziehen im Sitzen-Challenge. Du bestimmst das Limit und verschaffst

Deiner Freundin freie Eintritte fir eine gemeinsame schone Sommerzeit und etwas
Abwechslung. Die Anzahl Deiner Latzlge teilen wir durch 5 und berechnen so die Tage
des freien Eintritts flur deine Freundin, die dann bis zum 30.09.2020 eingel6st werden
kdnnen

Denn, Corona hin und Corona her, man muss nicht imnmr in die Ferne schweifen um
schone Erlebnisse geniessen zu kénnen.

Wir wiinschen Dir viel SpaR bei der Ubung des Monats und im Anschluss mit Deiner
Freundin bei uns im Studio

Auf vielfachem Wunsch passen wir wir probweise in den Sommerferien unsere
Offnungszeiten am Wochendende wie folgt an:

Samstags von 09.00 bis 15:00 Uhr
Sonntags von 09:00 bis 13:00 Uhr

Die Kurse finden zu den gewohntenZeiten statt.

Wir freuen uns auf Dein Feedback zu dieser zeitichen Umstellung

Corona-Update XI: Die aktuellen Hygiene- und Infektionsschutzvorgaben geben immer
noch Verhaltens- und Abstandregeln vor. Um diese auch bei der Nutzung der Sauna
einhalten zu kénnen, koénnt ihr absofot Uber die NoExcuse-App eine Teminbuchung

vornehmen.
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Hierzu einfach in der App auf das Kalendersymbol (1) klicken und einen Termin buchen.
Deine Termine findest Du dann unter Deinen Einstellungen (2) bei Meine Termine (3).
Naturlich kannst Du einen Saunatermin auch persoénlich an der Theke oder telefonisch

buchen oder auch bequem Uber das Mitgliederportal (hier klicken).

Bei Fragen steht Euch unser Team gerne zur Verfigung -
wir freuen uns auf unbeschwerte Zeiten auch unter den aktuellen Bedingungen.

Das Team von Lady Vitalis

Stormstrale 5, 42549 Velbert, Teilen auf:
Deutschland Website besuchen
02051 63346
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