Preisliste von Lady Vitalis - Das Zentrum fiir Frauenfitness und Frauengesundheit

Reha Sport

ReHa-Standard ReHa2 - Mitglied im VfRG
Beitrag (Monat) Krankenkasse 34,90 €
Aufnahmegebiihr VfRG keine 34,90 €
Anamnese (30min) + Trainingsplan X
Trainingsflache (Gerate) X
10er Karte fur Fitnesskurse 99,00 € 99,00 €
Sauna 6,00 € (pro Tag) X
Vibrafit Training 15,00 € 10,00 €
ReHa-Kurse X X
Getranke siehe Preisliste siehe Preisliste
Zusatzleistungen
Ganzheitliches Fitnesstraining X
Meditationsstunde 6,00 € (pro Tag)
Progressive Muskelentspannung 6,00 € (pro Tag)
Anmerkungen

X =im Preis enthalten, Kartenpfand 5,00 Euro

lhre Rehabilitations-Verordnung:

Durch lhren behandelnden Arzt haben Sie die Moglichkeit, mit entsprechender Diagnose eine Rehabilitations-
Verordnung zu erhalten. Die Kosten fiir diese Rehabilitationsmaliname tragt Ihre Krankenkasse nach vorheriger
Genehmigung. Verordnet werden in der Regel 50 Einheiten, von denen Sie 1 bis 2 pro Woche in unserem Studio
Anspruch nehmen kdnnen. Sie kdnnen dann an einem oder zwei bestimmten Tagen zu festgelegten Zeiten im
Gruppentraining lhren Rehasport durchfiihren.

Verein fiir Rehasport und Gesundheitsférderung e.V.(VfRG)

Unser Gesundheitszentrum Lady Vitalis kooperiert mit dem Verein fiir Rehasport und Gesundheitsférderung
e.V. Im Rahmen dieser Verordnung haben sie die Moéglichkeit, zusatzlich Mitglied in diesem Verein
(www.vfrg.de) zu werden und durch ein Training an unseren Herz-Kreislauf-Geraten und speziellen
Muskelaufbaugeraten lhre Gesundheit weiter positiv zu beeinflussen. Fiir Mitglieder bieten wir ein Anamnese-
Gesprach an und erstellen Ihnen anhand ihrer arztlich gestellten Diagnose einen individuellen Trainingsplan, der
auf Ihre Ziele und auf lhre gesundheitlichen Bediirfnisse zugeschnitten ist.

Die Preisliste fiir Getranke liegt im Studio aus.
Mit erscheinen dieser Preisliste verlieren alle vorherigen Preislisten ihre Glltigkeit. Irrtirmer und Druckfehler
vorbehalten. Alle Preis inkl.19% MwSt. Es gelten die AGB's der Lady Vitalis GmbH

b Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie ein zusatzliches Angebot wiinschen.

v Lady Vitalis - Was Frauen bewegt | Stormstr.5 | 42549 Velbert | Tel. 02051 63346
www.ladyvitalis.de




